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Arbeid na hersenletsel

Hij doet zijn werk niet goed meer...
Hij is genezen verklaard, maar echt handig is hij niet meer...
Zij kan zich maar een kort moment concentreren na haar ongeluk...

Herkennen

Als mensen na een hersenbeschadiging uit het ziekenhuis komen is er vaak veel aandacht
voor het fysieke herstel. Andere dan lichamelijke gevolgen van hersenletsel worden veelal in
eerste instantie niet onderkend.

Pas in het arbeidsproces ontstaan problemen en irritaties. De alarmbel wordt vaak pas geluid
als de grenzen bij collega's en leidinggevenden al ver overschreden zijn. De eerste tijd heeft
de omgeving begrip voor het veranderd zijn, maar na een tijdje wordt de persoon weer geacht
'zichzelf te zijn', terwijl de beschadiging en dus de verandering in functioneren blijft.
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