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Schizofrenie

Schizofrenie is een ernstige en complexe psychiatrische ziekte, die gepaard gaat met
psychoses. Bij deze hersenaandoening verliest iemand het contact met de werkelijkheid.

Oorzaak

Bij de oorzaak van schizofrenie speelt erfelijkheid een rol, maar genetische aanleg alleen is
niet de enige factor. Het gaat ook om belastende omstandigheden (stressvolle situaties) waarin
iemand dusdanig kwetsbaar is dat een psychose de kans krijgt. Schizofrenie openbaart zich
vaak rond de puberteit, een tijd van grote persoonlijke veranderingen.
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